


 

PRESENTACIÓN 

La Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria 
(UDMAFyC) de Málaga a partir de 2011 se denomina UDMAFyC Distrito Málaga, 
al haberse acreditado independientemente la UDMAFyC del Valle del Guadalhorce 
y de Antequera, que hasta entonces estaban incluidas. A partir de esa fecha, la 
UDMAFyC Distrito Málaga, se constituye también como Unidad de Apoyo de las 
demás de la Provincia. 
 
La puesta en marcha del Plan Estratégico de Formación de la Consejería de Salud 
ha permitido revisar y actualizar los Itinerarios Formativos de los residentes en 
esta UD e impulsar los Planes de Formación Individual de los nuevos 
Especialistas Internos Residentes (EIR), para adecuarlos a sus necesidades 
específicas concretas. También ha permitido el diseño de nuevos documentos-
marco de interés disponibles en nuestra web: www.udmfyc.org  

 
El desarrollo de portalEIR como plataforma de apoyo al desarrollo de las líneas de 
formación de EIR en Andalucía. Está exigiendo una adaptación de tutores y 
residentes a las nuevas herramientas docentes para facilitar la interrelación 
tutor/residente/Unidad Docente y mejorar los procesos de evaluación (formativa y 
sumativa) y de supervisión de las necesidades específicas de cada residente.  
 
Hasta la fecha, se han formado ya  1.166 médicos de familia en la UD Provincial 
de MFyC de Málaga a lo largo de sus 26 años de existencia y han comenzado su 
proceso de especialización 52 nuevos médicos de familia y 4 enfermeras de familia 
en el último año. Vaya a todos ellos y ellas nuestra enhorabuena y nuestra 
bienvenida. 
 
Tenemos ya una primera aproximación a lo que va a significar en los próximos 
años la especialización compartiendo espacio y (algunas) actividades entre los 
residentes de medicina y de enfermería de familia y comunitaria. Aprovecharemos 
para ello las potencialidades que proporciona el trabajo en “grupos de aprendizaje 
compartido”.  
 
Esperamos que los datos que se presentan sean de utilidad para revisar y mejorar 
en el futuro la formación de los especialistas en Atención Familiar y Comunitaria 
del Distrito Málaga y agradecemos a todos los tutores y residentes su 
contribución. 
 
 

J. Daniel Prados Torres 

Jefe de Estudios de UDMAFyC 
 Distrito Málaga. 



 
1. ESTRUCTURA.  
 
Unidad Docente Multiprofesional de AFyC de Málaga. Módulo “C” del Hospital Regional 
Universitario Carlos Haya (Hospital Civil), pabellón 6, 2ª planta. Plaza del Hospital Civil s/n. 29009 – 
Málaga. Teléfono: 951 290 310 (900310 corp.) Fax: 951 290 302 (900302 corp.). Email: 
secdmfyc.hch.sspa@juntadeandalucia.es URL: http://www.udmfyc.org 

Jefe de Estudios Dr. J. Daniel Prados Torres 

Dra. Francisca Leiva Fernández 
Técnicos de Salud 

Dra. Mª Teresa Carrión de la Fuente 

D.ª Inmaculada Martín González 
Auxiliares  Administrativos 

D. José Hidalgo Reina 

 

 
2. NUEVOS CENTROS ACREDITADOS EN 2010-2011. 
 

CENTROS ZONA SITUACION 

CS Alameda-Perchel I Acreditado 

CS Ciudad Jardín I Acreditado 

CS Tiro Pichón II Acreditado 

HAR Benalmádena Costa del Sol Acreditado 

CS Torrequebrada Costa del Sol Acreditado 

CS Algarrobo Axarquía Solicitado 

 
 
 
 
 
 

Coordinadores Colaboradores a Tiempo Parcial 

Zona I Dr. Francisco Extremera Montero CS Palma-Palmilla 

Zona II Dr. José R. Boxó Cifuentes CS Puerta Blanca 

Zona Antequera Dra. Inmaculada Roldán Carregalo CS Mollina (CL Alameda) 

Zona Axarquía Dra. Yolanda Aguilar Heredia CS Axarquía Oeste 

Zona C. del Sol Dr. José A. Navarro Martín CS Arroyo de la Miel 

Zona Ronda Dr. Sergio Fons Cañizares CS Ronda Norte 



3. DISTRIBUCIÓN DE RESIDENTES POR CENTROS DE SALUD. 

 
4. ACTIVIDADES DOCENTES (POR AÑO Y NÚM. DE EDICIONES). 
 

CURSO AÑO EDICIONES CURSO AÑO EDICIONES

Taller MBE R1 1 Taller de Anticoagulación Oral R3 2 

Entrevista Clínica (www.portaleir.es) R1 8 Estadística II  R3 2 

Introducción a la MFyC R1 4 Taller IT R3 1 

Técnicas Diagnósticas en AP R1 2 Escritura Científica  R3 2 

Maltrato en el Ámbito Doméstico  R1 2 Cuidados Paliativos en AP  R3 2 

Metodología Básica de Investigación            R1/R2 2 Anciano  R3 2 

Diabetes Mellitus  R2 2 Entrevista Clínica  R3 2 

Uso Racional del Medicamento  R2 2 Taller de GCA      R3/R4 4 

Problemas Frecuentes en Salud Mental R2 2 Curso de Atención al Inmigrante R4 2 

Planificación Familiar R3 2 Taller de Drogodependencia R4 2 

Estadística I R3 2 Taller de Tutores  1 

 
 
 
 
 
 

UDM AFYC 
MALAGA 

HOSPITAL DE 
REFERENCIA 

CENTRO DE SALUD R1 R2 R3 R4 

ALAMEDA-PERCHEL 0 0 0 0 
EL PALO 3 3 5 4 

MIRAFLORES 2 2 2 2 
NUEVA MÁLAGA 0 0 0 0 

PALMA-PALMILLA 3 3 4 4 
PTO. DE LA TORRE 2 2 2 3 
R. DE LA VICTORIA 1 2 2 2 

TRINIDAD 2 2 1 1 

ZONA I 

  REGIONAL 
UNIVERSITARIO 

DE MÁLAGA 
(CARLOS HAYA)                                                              

VICTORIA 2 2 0 0 
CARRANQUE 1 2 1 3 

COÍN 1 2 0 0 
DELICIAS 3 2 4 3 

PORTADA ALTA 2 0 1 0 
PUERTA BLANCA 2 3 3 3 

SAN ANDRÉS-TORCAL 2 2 2 2 
TEATINOS 3 3 2 3 

 
ZONA II 

 

CLÍNICO 
UNIVERSITARIO 
VIRGEN DE LA 

VICTORIA 

TIRO PICHÓN 0  0 0 0 
MOLLINA 3 4 2 2 ZONA 

ANTEQUERA 
GENERAL BÁSICO 

ANTEQUERA TRINIDAD 0 0 2 2 
AXARQUÍA OESTE 1 1 1 1 

NERJA 1 1 2 2 
TORRE DEL MAR 3 3 2 2 

TORROX 1 1 1 1 
VELEZ NORTE 1 0 0 0 

ZONA AXARQUÍA 
GENERAL BÁSICO 

AXARQUÍA 

VELEZ SUR 1 2 2 2 
LAS ALBARIZAS 2 2 2 1 
LAS LAGUNAS 2 2 2 2 

BENALMADENA-ARROYO 2 2 2 3 
ZONA 

COSTA DEL SOL 
COSTA DEL SOL 

TORREQUEBRADA 0 0 0 0 
RONDA NORTE 3 5 2 4 

ZONA RONDA 
GENERAL BÁSICO 

SERRANÍA RONDA SUR 3 1 3 1 
 TOTAL 52 54 52 53 



5. TRABAJOS DE CAMPO REALIZADOS POR RESIDENTES, Y EVALUADOS. 
 

TRABAJO CLINICO EPIDEMIOLOGICO (R-1) PROTOCOLO DE INVESTIGACIÓN (R-2) 
UDM AFyC NÚM. TRABAJOS UDM AFyC NÚM. TRABAJOS 
ZONA I 15 ZONA I 5 
ZONA II 12 ZONA II 7 

ZONA ANTEQUERA 3 ZONA ANTEQUERA 1 
ZONA AXARQUIA 7 ZONA AXARQUIA 2 
ZONA C. DEL SOL 6 ZONA C. DEL SOL 1 
ZONA RONDA 5 ZONA RONDA 1 

 
ARTICULO CIENTIFICO (R-3) GARANTIA CALIDAD ASISTENCIAL (R-4) 

UDM AFyC NÚM. TRABAJOS UDM AFyC NÚM. TRABAJOS 
ZONA I 5 ZONA I 6*, ** 
ZONA II 4 ZONA II 5* 

ZONA ANTEQUERA 1 ZONA ANTEQUERA 1** 
ZONA AXARQUIA 3 ZONA AXARQUIA 5 
ZONA C. DEL SOL 1 ZONA C. DEL SOL 3 
ZONA RONDA 1 ZONA RONDA 2 

  
*  1 compartido Zona I-Zona II 
**1 compartido Zona I-Zona Antequera 

 
6. PROYECTOS DE INVESTIGACION DE LA UDM AFyC ACTIVOS. 
 
Título: Estudio ICEPOC: Eficacia y Seguridad de una intervención multifactorial para mejorar el 
cumplimiento terapeutico en pacientes con EPOC.  
Financia: FIS Cód. Protoc.: EC07/90654 
Título: Estudio TECEPOC: Evaluación de la eficacia de dos intervenciones educativas sobre las técnicas de 
inhalación en pacientes con Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica (EPOC).  
Financia: Consejería de Salud, Junta de Andalucía 2009 Cód. Protoc.: PI-0492/09 
Título: Estudio TECEPOC II: Evaluación de la eficacia de dos intervenciones educativas sobre las técnicas 
de inhalación en pacientes con Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica (EPOC).  
Financia: Dirección General de Farmacia y Productos Sanitarios de Ministerio de Sanidad, Política Social e 
Igualdad Código: EC10-193 
Título: Estudio TIEPOC: Evaluación de la eficacia de dos intervenciones educativas sobre las técnicas de 
inhalación en pacientes con Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica (EPOC). 
Financia: Proyecto solicitado a la convocatoria FIS 2010 
 

7. JORNADAS PROGRAMADAS POR LA UDM AFyC. 
 

VIII JORNADAS DE LA UD DE MFYC DE MÁLAGA (Jueves, 14 de abril de 2011) 
Salón de actos del Hospital de la Axarquía (Vélez-Málaga) 
ORGANIZA:  
Unidad Docente de MFyC de Málaga; Área Sanitaria de la Axarquía 
INAUGURACIÓN: 
Torcuato Romero López. Director Gerente A.G.S. Este de Málaga-Axarquía 
Oscar Torremocha Meléndez. Tutor Hospitalario MIR MFyC Axarquía 
Juan Daniel Prados Torres.  Jefe de estudios UDMAFyC Distrito Málaga 
 

Presentación oral de los mejores trabajos de Calidad Asistencial de los 

Residentes de cuarto año en 2011 
 

CLAUSURA: 
Conferencia: La docencia en el medio rural 
Francisco Javier Medal Martínez. Médico de Familia CS de Cómpeta (Tutor de Apoyo para rotaciones rurales. 
CS Algarrobo) 



 
8. ROTACIONES MIR DE OTRAS ESPECIALIDADES EN ATENCIÓN PRIMARIA. 
 

ROTACIONES DE OTRAS ESPECIALIDADES POR ZONAS 
ZONA ESPECIALIDAD NÚMERO 

Digestivo 4 
Endocrino 2 
Medicina Interna 3 
Nefrología 1 
Neumología 2 

ZONA I 

Reumatología 1 
Cardiología 4 
Dermatología 3 
Digestivo 6 
Endocrinología 1 
Ginecología 2 
Medicina Interna 4 
Neumología 2 
Neurología 2 
Oftalmología 3 
Otorrinolaringología 1 
Psiquiatría/ Psicología 6 
Traumatología 5 

ZONA II 

Urología 1 
ZONA ANTEQUERA Traumatología 2 

 
9. ROTACIONES MIR OPCIONALES EN OTROS CENTROS DE LA UDM AFyC. 
 

ROTACIONES INTERNAS EN CENTROS ACREDITADOS DE LA UDM AFyC 
ORIGEN ROTACION SOLICITADA NÚMERO 

Dermatología Médica 1 
Infecciosos 1 
Medicina Interna 1 
Neumología 1 
Oftalmología 3 
Radiología 1 
Rehabilitación 1 
Traumatología 1 
UPAS 1 

ZONA I 

Urgencias/Policlínica 4 
Cardiología  1 
Cuidados Paliativos 2 
DCCU Málaga 1 
Salud Mental 2 

ZONA II 

Traumatología 1 
ZONA ANTEQUERA Urgencias/Observación 1 

Endocrinología 3 
ZONA AXARQUIA  

Neurología 1 
Cuidados Paliativos 2 
Rotación Rural (Zona Axarquía) 2 ZONA RONDA 
Salud Mental 1 

 
 



10. ROTACIONES EXTERNAS EN LA UDM AFyC. 
 

ROTACIONES EXTERNAS ENTRANTES EN LA UDM AFyC 
ORIGEN ROTACION SOLICITADA NÚMERO 

UD MFyC de Zaragoza, Sector II CS Vélez Sur (Unidad de Salud Mental) 1 
UD MFyC de Sevilla CUDECA 1 

 
ROTACIONES EXTERNAS SALIENTES DE LA UDM AFyC 

ORIGEN ROTACION SOLICITADA NÚMERO 
Ginecología y Obstetricia. Hospital Clínica Vistahermosa 1 

ZONA I 
Hospital Carlos Roberto Huembes (Managua) 4 

ZONA ANTEQUERA Hospital Virgen del Rocío 1 
 
11. EVALUACION DE RESIDENTES. GRAFICAS. 
 

• EVALUACIÓN 2010-2011. RESIDENTES DE PRIMER AÑO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• EVALUACIÓN 2010-2011. RESIDENTES DE SEGUNDO AÑO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• EVALUACIÓN 2010-2011. RESIDENTES DE TERCER AÑO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• EVALUACIÓN 2010-2011. RESIDENTES DE CUARTO AÑO 
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